e Veranstaltungskalender
s SKK 2025 .

Im Laufe des ]ahres entstehen Kompaktkurse Lehrgange oder Sonderseminare. Termine konnen Verschoben werden. ;
Informieren Sle sich auch unter: skk-eitorf. de/selten/aktuelles oder telefonlsch' | = 35




Januar

Cranio-Sacrale KOrperarbeit
Grundausbildung B

2 bl R B
LG5l 9k
Jeweils von 9.30 bis 18 Uhr

Die Grundausbildung bietet die Maoglichkeit zum Einstieg
in die Gesamtausbildung Cranio-Sacrale Korpertherapie.
(Die Grundausbildung gliedert sich in A und B)




Februar

Infotag Kundalini Yoga Retreat

Cranio-Sacrale Korperarbeit
P im Kunsthaus Waldchen

1.2. 11.00 Uhr in Eitorf

Freitag 28. bis 5.3.

Cranio und Stimme Yogqa Sets zu bestimmten Themen, Meditation und
1.2. 14.00 Uhr in Eitorf | Bewegung in der Natur- bitte vorher anmelden

Yoga
Start eines neuen

Fortbildung Kopf und Gehirn I Critidlan bt

Freitag 14. bis 16.2. Mittwoch 5.2.
18.00 bis 19.30 Uhr

Folgetermine

b2 25 LN o vl e 3
26.3. und 2.4.2025

skk-eitorf.de \



http://skk-eitorf.de

Marz

Cranio-Sacrale Korperarbeit

Einfiihrungswochenende

29.3. /30.3. in Eitorf
Samstag und Sonntag jeweils 9.30 bis 18.00 Uhr.

Auch als Selbsterfahrungskurs, zum Kennenlernen der
Ausbildung oder Wiederholen geeignet.

Weitere Informationen:
www.cranio-ausbildungen-nrw.de

Taiji
Start eines neuen Kurses

Samstag 8.3.

10.00 bis 12.00 Uhr
Folgetermine: 12.4.,10.5,,13.9,,11.10,, 8.11.

Kampfkunst vertiefen?
Lehrerausbildung ab Marz
Zum Kennenlernen 8.3.

14..15 bis 16.45Uhr
Folgetermine: 12.4.,10.5,,13.9,,11.10., 8.11.

cranio-ausbildungen-nrw.de



http://cranio-ausbildungen-nrw.de

April

Cranio-Sacrale Korperarbeit als Prozessarbeit
Teil 1/2

24 4. bis 27 4.
9.30 bis 18.00 Uhr

cranio-ausbildungen-nrw.de



http://cranio-ausbildungen-nrw.de

Mai

Cranio-Sacrale Korperarbeit als Entspannungsmethode
Teil 1/2 ,Rumpf”

15.5. bis 18.5.
9.30 bis 18.00 Uhr

Zum Erlernen des 10 Schritte Protokolls. Vorheriges
Einfiihrungswochenende ist empfehlenswert.

Cranio-Sacrale Korperarbeit als Entspannungsmethode
Teil 2/2 ,, Kopf”

29.5. bis 1.6.
9.30 bis 18.00 Uhr

Zum Erlernen des 10 Schritte Protokolls. Vorheriges
Einftihrungswochenende ist empfehlenswert.
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http://cranio-ausbildungen-nrw.de

September

Budo Lehrgang
mit Hubert Schmitz (Iaido) und Bernd Hardekopf
(Aikido)
190 pis 219
Plitze werden in Reihenfolge der Anmeldung vergeben. Die
Teilnehmerzahl ist auf 12 begrenzt.




Oktober

Cranio-Sacrale Korperarbeit als Prozessarbeit
Teil 2/2

16.10. bis 19.10.
9.30 bis 18.00 Uhr

Wushu und Qi Gong

im Kunsthaus Waldchen
Freitag 2. bis 5.10.

chinesische Innere Kampfkiinste erfahren, Meditation
und Bewegung in der Natur- bitte vorher anmelden




November

Yoga
Start eines neuen
Grundlagenkurses
Termine werden noch
bekannt gegeben!

skk-eitorf.de

Fortbildung Faszienarbeit II

Freitag 21. bis 23.11.

cranio-ausbildungen-nrw.de



http://cranio-ausbildungen-nrw.de
http://skk-eitorf.de

Dezember

Traditioneller Kundalini Yoga
Adventslehrgang am
1. Adventssonntag- aut Anfrage!

skk-eitorf.de



http://skk-eitorf.de
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